
令和４・５年度山梨県小中学校体育連盟           

保健体育研究推進指定校公開研究会 （第 9 回拡大校内研究会） 

令和５年度 甲西中学校研究推進委員会 

              

１．日 時  令和５年１１月１６日（木）１４：１０～１５：００ 公開授業 

                    １５：１５～１６：２０ 研究会 

 

２．場 所  体育館２階 アリーナ（公開授業） ・  体育館１階 柔剣道場（研究会）   

 

３．研究会 ～次第～司会（柳本） 

   研究部より 

１．はじめの言葉（ 教頭 ）                  

２．山梨県小中学校体育連盟会長挨拶 

３．校長より                    

４．指導助言者紹介 

５．研究討議                            西側 

（１）授業者から 

    ・授業のねらいと成果について 

    ・授業の課題について 

    ・生徒の活動（様子）について 

   

（２）質疑応答 

   ・授業全般について 

 

（３）グループ別討議 

    ＊図のように各グループ集まってください。 

＊観察の視点グループ討議  

【各観察の視点】 

 

Ａ～Ｃ 席の先生方の視点 

 

Ⓐ 課題設定について（教師の発問も含め）       

Ⓑ 課題解決にむけた活動について 

○Cその他 

 

本校職員校内研の視点 

 

①課題設定について（教師の発問も含め）          

②「聴き合い、探究し合い、表現し合う」活動について （生徒の反応も含め） 

③その他 

   

（４）意見交換（各グループで出された意見を代表の方が発表してください。） 

 

  （５）指導及び助言   （渡辺健太郎 山梨県教育委員会保健体育課 主幹・指導主事） 

 

６．終わりの言葉 （岩田）       

 

助言者 授業者 小中体連会長 校長 司会 

   

 Ａ Ｂ Ｃ 

 

  

1      2      ３ 

 

   

  ４   



             

＜授業観察記録用紙＞ 

日 時 １１月 １６日（木）   授業者 早野貴斗 

授 業 観 察 

① ＜課題設定について＞（教師の発問も含め） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② ＜課題解決にむけた活動について＞（生徒の様子も含め） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


